4. Mit kell tudni az
allergenjelolesrol az
élelmiszerek
csomagolasan?

Elektronikus kiadvany

Schreiberné Molnar Erzsébet



Kotelez6 jelblési elemek az élelmiszereken
1169/2011/EU

osszetevok g) tarolasi, felhasznalasi
feltételek

h) felel6s éleimiszer-vallakozas
neve es cime

allergének
az 0sszetevok

mennyisége

nettd mennyiség(adagok ) szarmazasi hely

szama) j) felhasznalasi utmutato

az elelmiszer neve k) alkoholtartalom 1,2% felett

mindseg-megorzesi ido |) tapértekjelolés



Allergeének
1169/2011/EU Rendelet

Minden olyan, allergiat vagy intoleranciat okozo,

a rendelet Il. mellékletben szerepl6, vagy az ebben szereplo
anyagokbol vagy termeékekbOl szarmazé  OsszetevOo vagy
technoldgiai segedanyag, amelyet élelmiszer elballitasanal vagy
elkészitesénél hasznalnak fel, és a késztermékben meg jelen
van, akar megvaltozott formaban is;



ALLERGIAT OKOZO ANYAGOK ( II MELLEKLET)

- Glutént tartalmazo gabonafélék és o Szezammag

belblUk készult termékek ( buza, rozs, 2 Al Av .
o :
arpa, zab, tonkolybuza, és hibridizalt KenleXI,d ( SQZ 10 mg/’kg, .
fogyasztasra kész termékben)

fajtai)
o Rakfélék o Csillagfurt
o Tojas o Puhatestliek
o Hal
o Foldimogyord
o Szodja
o Tej
o Didfelék
o Zeller
o Mustar




Allergeén jeloles

Osszetevok felsorolasanak hianyaban :
,1artalmaz: szojat” (pl. Felllet <10cm?)

Nem Kkell feltintetni, ha az élelmiszer nevében egyértelmi
utalas van az allergénre.

,oZ0jatej”



Allergen jeloles

« Az allergénekre vonatkoz6 adatokat a az Osszetevlk
felsorolasaban kell feltintetni, az anyag nevének egyértelmii
megjelolésével .

« Az allergén nevét olyan szedéssel — példaul betitipussal,
stilussal vagy hattérszinnel — kell kiemelni, amely azt
egyeértelmiien elkuiloniti a tobbi 0sszetevotol.



Osszetétel, allergén jelolés

Osszetevék: buzaliszt (49%), margarin[ndvényi olajok és zsirok,
ivoviz, emulgealoszer (E 471), étkezési sO, savanyusagot
szabalyozé anyag (citromsav), szinezék (béta-karotin), aromak],
cukor, névényi zsir, sovany tejpor, méz, tojaspor, zsirszegény
kakadpor (1,1%), tejsavépor, aromak, térfogatnoveld szer (E500
ii), étkezési s6, emulgealdszerek (széjalecitin, E476).




