5. Mit kell tudni az
allergénjelolésrol a
vendéglatasban?

Elektronikus kiadvany

Schreiberné Molnar Erzsébet



Allergének jelolese

Az allergének jelolése kotelezO, a nem el6érecsomagolt
élelmiszerek estében is. A nem elbérecsomagolt
élelmiszerek esetében a kotelezG elemekrdél a
tagallamok hozhatnak nemzeti jogszabalyokat.



ALLERGIAT OKOZO ANYAGOK

- Glutént tartalmazé gabonafélék o Mustar

buza, rozs, arpa, zab _
o e e O Kéndioxid ( SO2:10 mg/kg, L
tonkolybuza, és hibridizalt fajtai) fogyasztésr(a KéS7 termgékgen)

© Rakfelek o Csillagfiirt
o Tojas

o Hal

o Foldimogyoro
o Szdja

o Tej

o Diéfélék

o Zeller

o Puhatestiek




Nem el6recsomagolt élelmiszer

36/2014. (XIl. 17.) FM rendelet az élelmiszerekkel kapcsolatos
tajékoztatasrol

Nem elorecsomagolt élelmiszer. a végsd fogyasztonak
szant élelmiszer, amelyet

« csomagolas nelkul kinalnak a végs6é fogyasztd, a
vendeglatas, illetve a kozetkeztetes részere,

« az értékesités helyén a fogyaszt6  kérésére
csomagolnak, vagy

« kozvetlen ertékesités céljara a forgalmazas helyén, de a
fogyaszto tavolletében elérecsomagolnak



Tajékoztatas szabalyai

a fogyasztd szamara konnyen elérhetének kell lennie és a tajékoztatas megadasa
nem jarhat a végsé fogyasztd szamara tobbletkoltséggel.

jol lathatdé mddon, fizikai vagy elektronikus hordozon az adott nem elérecsomagolt
élelmiszer eladasra kinalasanak helyén kell feltintetni.

tajékoztatas elérhetéségenek helyére a végsd fogyaszto figyelmét jol olvashatd
maodon, a létesitményben elhelyezett fizikai vagy elektronikus hordozon fel kell hivni.

Az allergiat vagy intoleranciat okoz6 anyagok és termékek késztermékben valo
jelenlétére vonatkozo tajékoztatas szoban is megadhato, amennyiben

» a) a létesitményben folyamatosan jelen van a szobeli tajékoztatas
megadasaert felelbés személy,

» b) a fogyaszto - kérésére - a tajékoztatast haladéktalanul megkapja az
élelmiszer atadasanak helyén, a vasarlast megel6zben, és

» C) a szbbeli tajékoztatas a létesitményben elérhetd irasos dokumentumon
alapul.

Az allergiat vagy intoleranciat okoz6 anyagok és termékek késztermékben valo
jelenlétére vonatkoz6 tajékoztatas szobeli megadasa esetén a nem elérecsomagolt
élelmiszer eladasra kinalasanak helyén jol lathatd modon, fizikai vagy elektronikus
hordozon fel kell tintetni, hogy az allergiat vagy intoleranciat okoz6 anyagok és
termékek késztermékben valo jelenlétére vonatkozo tajékoztatas szobeli megadasa
az élelmiszer eladasra kinalasanak helyén kérheto.



Elelmiszervallalkozé feleléssége

Az élelmiszer-vallalkozonak belsd eljarast kell kidolgoznia az
allergiat vagy intoleranciat okozo anyagok es termékek
késztermeékben valo jelenlétére vonatkozo szobeli tajékoztatas
megadasanak modjarol

 Ki kell jelolnie a szdbeli tajékoztatas megadasaert felel6s
szemeélyt

« Dokumentalni kell az eljarast
« Személyzet oktatasa!



Az allergénekre vonatkozoé informacio
kovetelményei

Az informacionak a vasarlast megel6zéen kell a
fogyaszto rendelkezesére allnia

*Szo6beli kozlés alapjaul szolgalo irott
dokumentumnak a helyszinen rendelkezésre kell
allnia a fogyaszto és a hatdésag kéréesére

*Koltség nem szamolhatd fel az informacioert a
fogyasztd szamara



Allergén feltuntetése etlapon 1

Glutént tartalmaz6 gabonafélék (1)

Rakfélék (2)
Tojas (3)

Hal (4)
Foldimogyoro (5)
Szobja (6)

Tej (7)

Diofélék (8)
Zeller (9)

Mustar (10)
Szezammag (11)
Kén-dioxid, szulfitok (12)
Csillagfiirt (13)
Puhatestiiek (14)

Husleves valasztott betéttel (1, 3, 9)
(csigatésztaval vagy hazi majgaluskaval)

Kisfazék hasleves, gazdagon (1, 3, 9)

Fokhagymakrémleves
camembert kockakkal (1, 7)

Sziciliai borjaraguleves (1,7, 9)
(tejszines- paradicsomos pikans raguleves,

Hermina csuporleves (1, 7, 10)
(pikdns mustaros- kakukkfiives marharag;
kenyérsapkaval)

Tejfolos-csiilkds bableves (1,7, 9)

Hideg meggykrémleves, 6szibarackkal



Allergeéen feltuntetése étlapon 2 .
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. Parmezanos- paradicsomos
9 Gnocchi friss salataval




